UCHWALA NR LV/604/2023
RADY MIEJSKIEJ W OPOCZNIE

z dnia 17 stycznia 2023 1.

W sprawie przyjecia gminnego programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 40) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U.
z2021 r. poz.2268; z2022r. poz. 1, 66, 1079, 1692, 1700, 1812, 1967, 2127i2140), Rada Miejska

w Opocznie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ gminny program ostonowy ,Korpus Wsparcia Seniorow” narok 2023,
w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program bedzie realizowany przez Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spoleczne;j
w Opocznie.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Opoczna.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wiceprzewodniczacy Rady
Miejskiej w Opocznie

Zbigniew Sobczyk
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I Wstep

Program ,,Korpus Wsparcia Senioro6w” na rok 2023 jest odpowiedzig na wyzwania,
Jakie stawiajg przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki
spofeczne] panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz senioréw niesamodzielnych
ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Kierujac sie troskg o bezpieczenstwo osob starszych,
ktore nie s3 w stanie np. dzieki wsparciu rodziny zabezpieczy¢ swoich podstawowych
potrzeb, program ma na celu zapewnienie mozliwoéci bezpiecznego funkcjonowania
seniorow w ich miejscu zamieszkania. Ustuga wsparcia, §wiadczona w ramach programu,
obejmuje swoim zakresem wsparcie spoleczne oraz wsparcie w czynnosciach dnia
codziennego.

Cel ten pragniemy osiggnaé przez nawigzanie wspdtpracy pomiedzy jednostkami
samorzadu terytorialnego, organizacjami pozarzadowymi skupiajacymi $rodowiska
miodziezowe, a takze wolontariuszami, tworzac lokalne partnerstwa. Zawigzywanie
partnerstw lokalnych umozliwia rdwniez wymiane do$wiadczen pomigdzy partnerami, co
ulatwia wypracowanie kompleksowych koncepcji na rzecz mieszkancéw danej gminy,
przyczynia si¢ do budowania pozytywnych relacji oraz zaufania na linii obywatel —
instytucja, jak réwniez przyczynia si¢ do wzmocnienia wigzi spotecznych, gdzie kazdy
obywatel ma odpowiednie warunki do rozwoju osobistego i spolecznego, szczegdlnie osoby
starsze w wieku 65 lat i wiecej, ktore majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy
z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia. Natomiast
wykorzystujac dostep do nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami mamy
mozliwo$é m.in. monitorowania samopoczucia oséb starszych przez ich bliskich, nawet jesli
przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te w postaci tzw. ,opieki na
odleglos$¢”/Teleopieki, ktora kierowana jest szczegOlnie dla osdb samotnych, zaréwno tych,
ktore nie potrzebuja ustug catodobowych i nie korzystaja na co dzien z ustug opiekuriczych,
jak réwniez dla osob jako uzupehnienie ushug opiekunczych, pozwalaja osobom starszym
czu¢ sie bezpieczniej oraz byé bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko
powiadomi¢ bliska osobg czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢
znalezli.

Z danych Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spofecznej w Opocznie wynika,
ze z Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” — edycja na rok 2022 korzystalo: w ramach
Modutu I zgloszen dokonalo 27 osdb (gdzie 22 osoby regularnie korzystaja ze wsparcia),
w ramach Moduhu IT — opaski bezpieczenstwa posiada 100 osob. Na zakwalifikowanie
do Programu oczekuja kolejnych osoby starsze, mieszkancy Gminy Opoczno.
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sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu, pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w
najblizszym sasiedztwie seniora, tzw. ustugi sasiedzkie.

2. Modut IT

W ramach Modulu II zostanie zapewniony osobom starszym dostep do tzw. ,opasek

bezpieczenstwa” w ramach tzw. ,,opieki na odlegto$¢” poprzez:

1) dofinansowania zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek lub innych urzadzen
bezpieczenstwa”,

2) dofinansowania kosztéw uzytkowania opasek bezpieczenstwa zakupionych w ramach
programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok 2022.

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa wyposazone jest w nastepujace funkcje, ktore okresla
gmina w postgpowaniu wyboru realizatora:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,
lokalizator GPS, funkcje umozliwiajagce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja), funkcje umozliwiajace
monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby swiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc
sgsiedzka.

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie polaczone z ushigag operatora pomocy —
w przypadku trudnej sytuacji lub naglego =zagrozenia wecisniecie guzika alarmowego,
znajdujacego si¢ na urzagdzeniu, umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.
Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka)
podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego otoczenia
(rodzing, sgsiadéw, opiekunéw), poprosi¢ o interwencjg¢ pracownika osrodka pomocy
spolecznej/centrum ustug spotecznych (np. pracownika socjalnego czy opiekunke Srodowiskows)
lub wezwac shuzby ratunkowe.

L Sposab realizacji Programu

1. Modutl
Gmina Opoczno dokonuje rozeznania potrzeb mieszkancéw w zakresie realizacji Moduhu I
Programu, nastepnie:

- senior, decydujgc sie na skorzystanie z pomocy przez wybér formy wsparcia okreslonej
w programie, zglasza si¢ przez ogolnopolska infolini¢ 22 505 11 11, gdzie osoba przyjmujgca
zgloszenie przekazuje prosb¢ o pomoc do wiasciwego, ze wzgledu na miejsce zamieszkania
seniora, osrodka pomocy spotecznej lub senior zglasza si¢ bezposrednio do Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Opocznie,

- pracownik O$rodka ustala z seniorem zakres wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w migjscu
zamieszkania w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby,

- pracownik Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Opocznie po odbyte] wizycie,
okresli szczegdtowy zakres i terminy $wiadczenia ushugi wsparcia. Jezeli pracownik Osrodka
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UZASADNIENIE

W zwiazku z zakonczonym okresem obowigzywania uchwaty nr XLIV/484/2022 Rady
Miejskiej w Opocznie z dnia 25 lutego 2022 r. w sprawie przyjecia Programu Ostonowego ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” dla Gminy Opoczno na rok 2022, nalezy podjaé kolejng uchwale na
podstawie, art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 115 pkt. 1 ustawy o pomocy spotecznej (t.j. z 2021 poz. 2268 ze
zm.) w zwigzku z kontynuowaniem wsparcia dla seniorow w ramach Programu ,, Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2023.

Zatacznik nr 1 do proponowanej uchwaly zawiera cel, zakres oraz sposéb realizacji
Programu ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2023.

Jak wynika ze Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Opoczno na
lata 2020-2028 istnieje konieczno$ci podejmowania dziatan majacych na celu wsparcie seniorow,
ktorzy z uwagi na samotnos¢, niesamodzielnoé¢ oraz podeszty wiek i stan zdrowia potrzebuja
pomocy w czynnosciach dnia codziennego. Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023
wpisuje si¢ w zalozenia Strategii w zakresie zapewnienia ushugi wsparcia na rzecz senioréw w
wicku 65 lat i wigcej w codziennym funkcjonowaniu oraz realizacji, jak rdwniez uzupelnienia
ustug opiekunczych poprzez dostep do ,opieki naodleglo$¢” majacej na celu poprawe
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob
starszych.

W odpowiedzi na potrzeby senioréw, rowniez z uwagi na utrzymywany stan zagrozenia
epidemicznego — Covid 19, w ramach prowadzonej polityki senioralnej, Gmina Opoczno w roku
2022 przyjeta do realizacji Program ,, Korpus Wsparcia Senioré6w”. W ramach Programu Gmina
Opoczno pozyskata srodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 w kwocie 174.590,00 zt na
finansowanie wsparcia 0sob starszych, mieszkancow gminy w zakresie dwoch modutow: Modut I
w kwocie 73 100,00 zt, Modut IT w kwocie 101 490,00 zt. W wyniku realizacji Programu z pomocy
w ramach Modutu I regulamie korzystaty 22 osoby, w zakresie codziennego wsparcia w postaci
m.in.: dostarczaniu zakupow, umawianiu wizyt lekarskich, realizacji recept, rozmowy, spaceru.
Natomiast w zakresie Module II Programu zakupiono 100 szt. ,,opasek bezpieczenstwa”, z ktérych
korzysta 100 os6b. Opaski zwigkszajac poczucie komfortu i bezpieczenistwa seniorow przy
zastosowaniu calodobowego kontaktu z centrum monitoringu, a wiec natychmiastowe]
pomocy/reakcji w sytuacjach zagrozenia zdrowia czy Zzycia — ,,opieka na odlegtos¢”, dlatego
konieczne jest rdwniez utrzymanie obstugi teleopieki w ramach obshugi systemu w roku 2023.
Zatem przyjecie uchwaly w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Ostonowego
dla Gminy Opoczno na rok 2023 jest zasadne.
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